
ROCLINCOURT RESTAURANT SCOLAIRE T 18
Le 07/04/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Gâteau à la vanille du chef ( farine Bio )
Farine de blé, Sucre semoule, Arôme, Oeuf
liquide entier, Levure chimique/Bicarbonate,
Huile, Eau, Lait en poudre

Gluten, Lait, Oeufs

Pastasotto aux courgettes Bio et fromage ail
et fines herbes

Crème fraîche, Fromage, Ail,
Origan/Marjolaine, Courgette, Crème de
fromage, Coquillettes, Sel fin

Gluten, Lait

Velouté de légumes Oignon, Purée PDT flocon, Céleri, Eau,
Carotte, Navet Céleri, Lait, Sulfites

ROCLINCOURT RESTAURANT SCOLAIRE T 18
Le 08/04/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Carottes Bio râpées Carotte

Emincé de filet de poulet Emincé de poulet

Fricassée de poisson MSC Colin d'Alaska Poissons

Riz d'or Bio Huile, Sel fin, Oignon, Riz long, Riz d'or, Eau Sulfites

Sauce curcuma
Tomate, Oignon, Poivre blanc, Sel fin,
Curcuma, Bouillon de volaille, Fond brun,
Huile, Eau, Farine de blé

Céleri, Gluten

Sauce curcuma
Tomate, Oignon, Poivre blanc, Sel fin,
Curcuma, Fumet de poisson, Huile, Farine de
blé, Eau

Gluten, Poissons

Vinaigrette au citron Sel fin, Moutarde, Concentré de fruit, Huile Moutarde, Sulfites

Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Lait

ROCLINCOURT RESTAURANT SCOLAIRE T 18
Le 10/04/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Flan au chocolat Flan nappé/lait gélifié Lait

Marmite de poisson
Oignon, Champignon de Paris, Fumet de
poisson, Colin d'Alaska, Huile, Farine de blé,
Lait en poudre, Eau

Gluten, Lait, Poissons

Oeuf dur Oeuf dur Oeufs

Rosette Rosette Lait

Sauce mayonnaise Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites

Sauce niçoise
Sel fin, Huile, Eau, Huile, Fumet de poisson,
Farine de blé, Olives noires, Anchois , Oignon,
Tomate

Gluten, Poissons

Semoule Bio Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau Gluten

ROCLINCOURT RESTAURANT SCOLAIRE T 18
Le 11/04/2025



Plats Ingrédients Allergènes

Compote pomme Purée de fruits

Cordon bleu de dinde Cordon bleu à la volaille Gluten, Lait, Oeufs

Croq fromager Fromage pané Gluten, Lait, Oeufs

Purée de carottes de la ferme d'Arnaud
Coutiches ( 59 ) et pommes de terre

Carotte, Oignon, Sel fin, Purée PDT flocon,
Eau Lait, Sulfites

Soupe douceur à la tomate
Ail, Carotte, Céleri, Tomate, Tomate, Oignon,
Poivre blanc, Sel fin, Sucre semoule, Purée
PDT flocon, Eau

Céleri, Lait, Sulfites


