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Boulghour Bio Sel fin, Huile, Boulgour Gluten
Fricassée de colin MSC Colin d'Alaska Poissons
Macédoine de légumes Macédoine de légumes

Ail, Fumet de poisson, Tomate, Oignon, Sel
Sauce Tandoori fin, Farine de blé, Huile, Mélanges d'épices, Gluten, Lait, Poissons
Eau, Creme fraiche

Sauce mayonnaise Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites
Yaourt sucré Yaourt nature sucré Lait
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Fruit de saison Pomme
Omelette Bio au fromage Bio ngu?reental, Oeufliquide entier, Eau, Lait en Lait, Oeufs
Pommes de terre country Potatoes
Salade verte Salade et mélange de salade
Sauce mayonnaise Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites
Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau  Moutarde, Sulfites
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Carottes Bio locales rapées Carotte
Cordon bleu de dinde Cordon bleu a la volaille Gluten, Lait, Oeufs
Gratin de pommes de terre et brocolis Brocoli, Pomme de terre, Fromage, Sel fin,
béchamelp Farine de blé, Huile, Lait en poudre, Eau, Gluten, Lait
Muscade, Poivre blanc
Poisson blanc meuniére MSC Poisson meuniere Gluten, Lait, Oeufs, Poissons
Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau  Moutarde, Sulfites
Eclair au chocolat Eclair Gluten, Lait, Oeufs, Soja
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Banane Bio Banane

Gratin de torsades Bio, piperade Torti, Ratatouille , Mozzarella, Sel fin, Farine .
) ) . Gluten, Lait

et mozzarella de blé, Huile, Eau, Lait en poudre

Oignon, Purée PDT flocon, Céleri, Eau,

Carotte, Navet Céleri, Lait, Sulfites

Velouté de I[égumes



