
ROCLINCOURT RESTAURANT SCOLAIRE T 18
Le 27/10/2025

Plats Ingrédients Allergènes

* Eau

Crème anglaise Crème anglaise Lait, Oeufs

Edam Bio Edam Lait

Emincé de filet de poulet Emincé de poulet

Haricots verts Bio persillés Haricot vert, Persil, Sel fin, Oignon, Huile, Eau

Ile flottante Oeufs à la neige Oeufs

Marmite de poisson
Oignon, Champignon de Paris, Fumet de
poisson, Colin d'Alaska, Huile, Farine de blé,
Lait en poudre, Eau

Gluten, Lait, Poissons

Pommes de terre BIO vapeur Sel fin, Pomme de terre

Sauce à la moutarde à l'ancienne Moutarde, Moutarde à l'ancienne, Huile, Eau,
Farine de blé, Fond brun, Sel fin Gluten, Moutarde, Sulfites

Sauce à la moutarde à l'ancienne Moutarde, Moutarde à l'ancienne, Huile, Eau,
Farine de blé, Fumet de poisson, Sel fin Gluten, Moutarde, Poissons, Sulfites

ROCLINCOURT RESTAURANT SCOLAIRE T 18
Le 28/10/2025

Plats Ingrédients Allergènes

* Eau

Croziflette au fromage
Crozets, Fromage, Oignon, Eau, Lait de
vache, Ail, Bouillon de légumes, Sel fin, Roux
blanc

Céleri, Gluten, Lait, Oeufs

Fruit de saison Pomme

Mélange de carotte Bio et chou râpé,
mayonnaise (régional) Carotte, Chou blanc, Persil, Mayonnaise Moutarde, Oeufs

ROCLINCOURT RESTAURANT SCOLAIRE T 18
Le 30/10/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Riz Bio aux petits légumes Brunoise de légumes , Sel fin, Riz long, Huile Céleri

* Eau

Crêpe au fromage Crêpe salée garnie Gluten, Lait, Oeufs

Fricassée de poisson MSC Colin d'Alaska Poissons

Liégeois chocolat Liégeois Lait, Soja

Sauce Tandoori
Ail, Fumet de poisson, Tomate, Oignon, Sel
fin, Farine de blé, Huile, Mélanges d'épices,
Eau, Crème fraîche

Gluten, Lait, Poissons

ROCLINCOURT RESTAURANT SCOLAIRE T 18
Le 31/10/2025



Plats Ingrédients Allergènes

* Eau

Donut chocolat Donut Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Gratin de penne Bio, chorizo, merguez et
tomate

Penne, Chorizo, Merguez, Tomate,
Mozzarella, Eau, Lait en poudre, Bouillon de
légumes, Farine de blé, Huile, Ail, Sel fin,
Ciboulette

Gluten, Lait

Gratin de penne Bio, légumes, emmental et
cheddar

Penne, Chou fleur, Champignon de Paris,
Cheddar, Ail, Farine de blé, Huile, Sel fin,
Poivre blanc, Fromage, Lait en poudre, Eau,
Carotte, Sel fin, Muscade

Gluten, Lait

Velouté de potiron d'Aix-en-Pévèle (59)
Sel fin, Bouillon de légumes, Purée PDT
flocon, Oignon, Lait de vache, Carotte,
Courge potiron, Eau

Céleri, Lait, Sulfites


